
   
  

 もう直ぐ梅雨になりますね！   
 水無月とは、「水の月」という意味です。  

    ・・・田んぼには水が張られ、恵の雨の梅雨が始まります。   

 ・蒸し暑い日が続きますが、栄養バランスの整った食事を 

 心掛けてこまめな水分補給をしていきましょう！！ 

     

                                      

  

 5月の壁紙は藤棚を製作しました。藤棚の下で利用者さんが  

 ゆったりくつろいでいます♪  

 ピアノ演奏会 

 ピアノ演奏会 

 

 

 

                            

 

                                                     

5月の行事レクでは、動揺を唄ったたりゲームをして盛り上がり、 

   おやつにお店で買ってきたケーキを美味しく頂きました                            毎月恒例のピアノ演奏会では、皆さんピアノに合わせて熱唱され大盛況に終わりました♫ 

 今月は６/１０日（火）にレコード鑑賞会、6/18日（水）にピアノ演奏会を予定しています。 

 ご家族様の参加を心からお待ちしております。 


